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　　　「ようこそ♪ママのホッとステーションへ」
～泣いても笑ってもまるごとOK～

となりのすまいる保育園企業主導型保育園

10月開催の予定

令和7年度

10月

すまいるの保育・教育　ー３つの大好きー
保育所保育指針・小学校の学習指導要領では「用j気の終わりまでに育ってほしい姿」
として10の姿をあげています。10の姿を育むために3つの大好きな子を育てます。
☆体を使うのが大好きな子
☆頭を使うのが大好きな子
☆人と関わるのが大好きな子
※園見学随時受付中！すまいるの子どもたちのキラキラする姿をぜひご覧ください。

　日ごとに秋の深まりを感じる季節となりました。支援センターでも
子どもたちの笑顔と共に、秋の気配を感じる日々です。
9月はオンラインと支援センターに来ていただいての参加と新たな試みも
ありました。今月も新しい形での交流もどうぞ一緒に楽しんでいただけたら
嬉しいです。

〇第1回： 10月6日(月) 10:00〜12:00※オンライン開催途中入室退室OK
みんなで座談会〜子育てのお悩み相談〜 10月6日(月) 
「うちの子、寝てくれなくて…」「離乳食ってどうしてる？」など、
日頃のちょっとしたお悩みをみんなで共有しませんか？なんでもお気軽にお話くださいね。

〇第2回：10月10日(金) 10:00〜12:00
ベビマレッチ®＆ママのストレッチ（ 10:30～11:30）
赤ちゃんとの大切なスキンシップの時間です。赤ちゃんへのマッサージとストレッチのやり方を
丁寧にお伝えします。ママもストレッチですっきり🎵

〇第3回：10月20日(月) 10:00〜12:00
個性心理学を活用した子育て講座 （10:30～11:30）※リアル＆オンライン 
「なんでうちの子、こうなんだろう？」…お子さんの個性を知って、子育てをもっと楽しくするヒ
ントを見つけましょう。

〇第4回：10月31日(金) 10:00〜12:00ハロウィン遊び会・写真撮影会 
保育園のお友だちと『trick or treat🎵』仮装してハロウィン気分を楽しもう！



オンラインでも広場が開催されます！
ご自宅で支援センター職員とお話しませんか？
　ZOOMというオンラインアプリでご自宅と
支援センターを繋ぎます。
手遊び、おたのしみｄay
ママ向け講座も開催いたします♡

地域子育て支援交流センター　
みんなのひろば『おとなりさん』

ご予約はこちらから

【連絡先】埼玉県ふじみ野市上福岡3-11-3 　
となりのすまいる保育園１階
電 話：049-265-4882　　
利用時間：10:00～12:00

問い合わせ先

ご予約はこちらから 当日参加はこちらから

毎月第3第4水曜日10:00～30分程度開催

ミーティングID897 6535 5317
パスコードshien2025

あゆみの会Instagram
ご覧ください♪

【ご利用について】
＊事前予約制です。
ホームページの予約フォームよりお申込みください。
定員になった場合は、ホームページのカレンダー上に
「キャンセル待ち」と表示致します。
予約期間を過ぎてからのご予約はお電話でお願い致します。
＊対象は未就学児のお子さまです。
保育園・幼稚園等に在園しているお子さまもご参加できます。
＊10月分の予約締切は開催日の1週間前です。

Zoomを使ってみよう！はじめての方でも大丈夫♪
【スマホからの参加方法】

1.事前に「ZOOM Cloud Meetings」というアプリを入れます。
2.あとは、送られてきたURLをタップするだけです。

【パソコンからの参加方法】
1.送られてきたURLをクリックします。
2.画面に「Zoom Meetingsを開く」と出たら、そのままクリックしてください。

※どちらも、URLをクリックすれば自動的に準備が始まりますので、ご安心ください。

気軽にご参加いただけるオンライン広場は
当日でもご参加いただけます♪


